
โรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วทิยา 

ตารางสอน คุณครูจรินทร์  ฤทธิเดช   กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาไทย                    จ านวน  27    คาบ 

ภาคเรียนที่  2   ปีการศึกษา 2561 

คาบ คาบ 0 คาบ 1 คาบ 2 คาบ 3 คาบ 4 คาบ 5 คาบ 6 คาบ 7 คาบ 8 คาบ 9 คาบ 10 
เวลา 07.30- 08.30 08.30-09.20 09.20-10.10 10.10-11.00 11.00-11.50 11.50-12.40 12.40-13.30 13.30-14.20 14.20-15.10 15.10–16.00 16.00–16.50 

 
จันทร์ 

 

 

       ม.4/2 
ท31102 

ห้องภาษาไทย 

ประชุม 
ฝ่ายบริหาร 

 

 
อังคาร 

 

   ม.4/3 
ท31102 

ห้องภาษาไทย 

  ม.5/2 
ท32202 

ห้องภาษาไทย 

ม.5/2 
ท32202 

ห้องภาษาไทย 

  PLC กลุ่มสาระ 

 
พุธ 
 

  ม.4/4 
ท31102 

ห้องภาษาไทย 

ม.4/1 
ท31102 

ห้องภาษาไทย 

 ม.4/4 
ง31284 

 

 
พฤหัสบดี 

 

 ม.4/1 
ท31102 

ห้องภาษาไทย 

 ม.4/3 
ท31102 

ห้องภาษาไทย 

 ม.4/2 
ท31102 

ห้องภาษาไทย 

 ม.4/4 
ท31102 

ห้องภาษาไทย 

  PLC กลุ่มสาระ 

 
ศุกร ์

 

 กิจกรรมเพ่ือสังคมฯ ม.4/4 
ง31284 

กิจกรรม 
ชุมนุม/ 

เพ่ิมเวลารู้ 

ลูกเสือ 

เนตรนารี ม.3 

ประชุมระดับ  
ม. 4-6 

 

  

(นายจรินทร์ ฤทธิเดช) 

     ครูช านาญการ        (นายอุดม สมพร้อม) 

     ปฏิบัติหน้าที่รองผู้อ านวยการกลุ่มบริหารงานวิชาการ     ผู้อ านวยการโรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วทิยา 



โรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วทิยา 

ตารางสอน คุณครูพีรนุช  ชาวนา กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาไทย                   จ านวน   23    คาบ 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 

คาบ คาบ 0 คาบ 1 คาบ 2 คาบ 3 คาบ 4 คาบ 5 คาบ 6 คาบ 7 คาบ 8 คาบ 9 คาบ 10 
เวลา 07.30-08.30 08.30-09.20 09.20-10.10 10.10-11.00 11.00-11.50 11.50-12.40 12.40-13.30 13.30-14.20 14.20-15.10 15.10–16.00 16.00–16.50 

 
จันทร์ 

 

 

  ม.1/2 
ท21102 

333 

ม.1/1 
ท21102 

332 

 ม.6/3 
ท33202 

228 

 ประชุม 
คณะกรรมการ
บริหารวิชาการ 

 

 
อังคาร 

 

 ม.1/3 
ท21102 

334 

ม.1/2 
ท21102 

333 

   ม.6/2 
ท33202 

121 

  PLC กลุ่ม
สาระ 

 
พุธ 
 

 ม.1/1 
ท21102 

332 

ม.1/3 
ท21102 

334 

   ม.1/2 
ส21231 

333 

 ม.1/3 
ส21231 

334 

ประชุมระดับ  
ม. 1 

 

 
พฤหัสบดี 

 

  ม.1/1 
ท21102 

332 

     ม.1/3 
ท21102 

334 

 PLC กลุ่ม
สาระ 

 
ศุกร ์

 

 กิจกรรมเพ่ือ
สังคมฯ 

 ม.1/2 
ท21102 

333 

ม.1/1 
ส21231 

332 

  กิจกรรม 
ชุมนุม/ 

เพ่ิมเวลารู้ 

ลูกเสือ 

เนตรนารี ม.2 

  

  

(นายจรินทร์ ฤทธิเดช) 

     ครูช านาญการ        (นายอุดม สมพร้อม) 

     ปฏิบัติหน้าที่รองผู้อ านวยการกลุ่มบริหารงานวิชาการ     ผู้อ านวยการโรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วทิยา 

โรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วทิยา 



ตารางสอน คุณครูอารยา  แก้วประเสริฐ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย                    จ านวน  27     คาบ 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 

คาบ คาบ 0 คาบ 1 คาบ 2 คาบ 3 คาบ 4 คาบ 5 คาบ 6 คาบ 7 คาบ 8 คาบ 9 คาบ 10 

เวลา 07.30-08.30 08.30-09.20 09.20-10.10 10.10-11.00 11.00-11.50 11.50-12.40 12.40-13.30 13.30-14.20 14.20-15.10 15.10–16.00 16.0 –16.50 

 
จันทร์ 

 

 
ม.3/2  

ท23102 
 323 

ม.5/4 
 ท32102 
 316 cp2 

ม.3/1  
ท23102  

324 
    

ม.5/3  
ท32102  

311 
 

 

 
อังคาร 

 

 ม.3/3 
 ท23102  

322 

 
  

ม.3/1 
 ท23102  

324 
  

ม.5/1  
ท32102  

222 

ม.5/1 
 ท32102  

222 

PLC กลุ่ม
สาระ 

 
พุธ 
 

ม.3 กลุ่ม 1 
ONET ไทย  

ม.3 

ม.5/3 
 ท32102  

311 
 

ม.5/2  
ท32102  

221 
 

ม.3/2 
ท23102 

323 

ม.3 เลือกเสรีกลุ่ม 1  
ท23202  

323 

ประชุมระดับ  
ม. 2 

 
 

 
พฤหัสบ

ดี 
 

ม.3 กลุ่ม 2 
ONET ไทย 

ม.3 
 

ม.3/2 
ท23102 

323 
   

ม.3/1 
ท23102 

324 

ม.3/3 
ท23102 

322 
  

PLC กลุ่ม
สาระ 

 
ศุกร ์

 

 
กิจกรรมเพ่ือ

สังคมฯ 

ม.5/2 
 ท32102  

221 
 

ม.5/4  
ท32102  
316 cp2 

 
ม.3/3 

 ท23102 
 322 

กิจกรรม 
ชุมนุม/ 

เพ่ิมเวลารู้ 

ลูกเสือ 
เนตรนารี ม.1 

 
 

  

(นายจรินทร์ ฤทธิเดช) 

     ครูช านาญการ        (นายอุดม สมพร้อม) 

     ปฏิบัติหน้าที่รองผู้อ านวยการกลุ่มบริหารงานวิชาการ     ผู้อ านวยการโรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วทิยา  



โรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วทิยา 

ตารางสอน คุณครูวาสนา  ดิษฐ์ประดับ กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาไทย                    จ านวน  24   คาบ 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 

คาบ คาบ 0 คาบ 1 คาบ 2 คาบ 3 คาบ 4 คาบ 5 คาบ 6 คาบ 7 คาบ 8 คาบ 9 คาบ 10 

เวลา 07.30- 08.30 08.30-09.20 09.20-10.10 10.10-11.00 11.00-11.50 11.50-12.40 12.40-13.30 13.30-14.20 14.20-15.10 15.10–16.00 16.00–16.50 

 
จันทร์ 

 

ม.6 กลุ่ม 1 
ONET ไทย 

 ม.6 

ม.2/1  
ท22102  

335 
 

ม.2/2  
ท22102  

326 
  

ม.2/3  
ท22102  

325 
  

ประชุม 
ฝ่ายบริหาร 

 

 
อังคาร 

 

ม.6 กลุ่ม 2 
ONET ไทย 

 ม.6 

 ม.2/1 
 ท22102 

 335 
  

ม.2/3  
ท22102  

325 

ม.6/3  
ท33102  

228 
  

 
PLC กลุ่ม

สาระ 

 
พุธ 
 

 ม.6/1 
 ท33102  

122 

ม.6/2  
ท33102  

121 
 

ม.6/3  
ท33102  

228 

 
   

 
 

 
พฤหัสบดี 

 

 ม.2/1  
ท22102  

335 

ม.2/2  
ท22102  

326 
 

ม.6/1  
ท33102  

122 

 
    

PLC กลุ่ม
สาระ 

 
ศุกร ์

 

 
กิจกรรมเพ่ือ

สังคมฯ 

ม.2/3  
ท22102  

325 
  

ม.6/2 
 ท33102  

121 

ม.2/2  
ท22102  

326 

กิจกรรม 
ชุมนุม/ 

เพ่ิมเวลารู้ 

ลูกเสือ 

เนตรนารี ม.2 

ประชุมระดับ  
ม. 4-6 

 

  
 

(นายจรินทร์ ฤทธิเดช) 

     ครูช านาญการ        (นายอุดม สมพร้อม) 

     ปฏิบัติหน้าที่รองผู้อ านวยการกลุ่มบริหารงานวิชาการ     ผู้อ านวยการโรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วทิยา  



โรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วทิยา 

ตารางสอน คุณครูชนิกานต์  พิมูลชาติ กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาไทย                   จ านวน   42    คาบ 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 

คาบ คาบ 0 คาบ 1 คาบ 2 คาบ 3 คาบ 4 คาบ 5 คาบ 6 คาบ 7 คาบ 8 คาบ 9 คาบ 10 

เวลา 07.30- 08.30 08.30-09.20 09.20-10.10 10.10-11.00 11.00-11.50 11.50-12.40 12.40-13.30 13.30-14.20 14.20-15.10 15.10–16.00 16.00–16.50 

 
จันทร์ 

 

 
ม.4/1 

 ท31204 
ห้องสมุด 

ม.1/1 
 ท21202 
ห้องสมุด 

 บริการห้องสมุด 
ประชุม 

คณะกรรมการ
บริหารวิชาการ 

 

 
อังคาร 

 

 ม.1/2 
ท21202 
ห้องสมุด 

บริการห้องสมุด  
ม.2 เลือกเสรีกลุ่ม 1  

ท22202  
ห้องสมุด 

บริการห้องสมุด 
PLC กลุ่ม

สาระ 

 
พุธ 
 

 ม.5/4  
ง32284  
316 cp2 

ม.5/4  
ง32284  
316 cp2 

 บริการห้องสมุด 
ม.4/3  

ท31202  
ห้องสมุด 

บริการห้องสมุด  

 
พฤหัสบดี 

 

 ม.4/2  
ท31204 
ห้องสมุด 

 บริการห้องสมุด 
ม.5/4 

ง32284 
316 cp2 

ม.1/3 
 ท21202 
ห้องสมุด 

บริการห้องสมุด 
PLC กลุ่ม

สาระ 

 
ศุกร ์

 

 
กิจกรรมเพ่ือ

สังคมฯ 

ม.4/3  
ท31204 
ห้องสมุด 

 บริการห้องสมุด 
ม.5/4 

ง32284 
316 cp2 

กิจกรรม 
ชุมนุม/ 

เพ่ิมเวลารู้ 

ลูกเสือ 
เนตรนารี ม.3 

ประชุมระดับ  
ม. 4-6 

 

  

(นายจรินทร์ ฤทธิเดช) 

     ครูช านาญการ        (นายอุดม สมพร้อม) 

     ปฏิบัติหน้าที่รองผู้อ านวยการกลุ่มบริหารงานวิชาการ     ผู้อ านวยการโรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วทิยา 



โรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วิทยา 

ตารางสอน คุณครเูยาวลักษณ์  นันเปยีง กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์        จ านวน   27   คาบ 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2561 

คาบ คาบ 0 คาบ 1 คาบ 2 คาบ 3 คาบ 4 คาบ 5 คาบ 6 คาบ 7 คาบ 8 คาบ 9 คาบ 10 

เวลา 07.30- 08.30 08.30-09.20 09.20-10.10 10.10-11.00 11.00-11.50 11.50-12.40 12.40-13.30 13.30-14.20 14.20-15.10 15.10–16.00 16.00– 16.50 

 
จันทร์ 

 

 

ม.5/1 
ค32202 
ห้องคณิต 

  
ม.3/2 

ค23102 
ห้องคณิต 

 
ม.2/1 
I21201 

335 

ประชุม 
คณะกรรมการ
บริหารวิชาการ 

 

 
อังคาร 

 

 
 

ม.3/3 
ค23102 
ห้องคณิต 

     
 

PLC กลุ่ม
สาระ 

 
พุธ 
 

ม.3 กลุ่ม 2 
ONET คณิต 

ม.3 
 

ม.3/2 
ค23102 
ห้องคณิต 

 
ม.3/3 

ค23102 
ห้องคณิต 

 
ม.3/1 

ค23102 
ห้องคณิต 

 
 

 
พฤหัสบดี 

 

ม.3 กลุ่ม 1 
ONET คณิต 

ม.3 

ม.5/1 
ค32202 
ห้องคณิต 

   
ม.2/2 
I21201 
326 

ม.2/3 
I21201 

325 
 

PLC กลุ่ม
สาระ 

 
ศุกร ์

 

 กิจกรรมเพื่อ
สังคมฯ 

ม.3/1 
ค23102 
ห้องคณิต 

    
กิจกรรม 
ชุมนุม/ 

เพ่ิมเวลารู้ 

ลูกเสือ 
เนตรนารี ม.3 

ประชุมระดับ  
ม. 4-6 

 

  

(นายจรินทร์ ฤทธิเดช) 

     ครูช านาญการ        (นายอุดม สมพร้อม) 

     ปฏิบัติหน้าที่รองผู้อ านวยการกลุ่มบริหารงานวิชาการ     ผู้อ านวยการโรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วทิยา 



โรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วิทยา 

ตารางสอน คุณครกูมลวรรณ  ปานเมือง กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์                  จ านวน  25   คาบ 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2561 

คาบ คาบ 0 คาบ 1 คาบ 2 คาบ 3 คาบ 4 คาบ 5 คาบ 6 คาบ 7 คาบ 8 คาบ 9 คาบ 10 

เวลา 07.30- 08.30 08.30-09.20 09.20-10.10 10.10-11.00 11.00-11.50 11.50-12.40 12.40-13.30 13.30-14.20 14.20-15.10 15.10– 16.00 16.00– 16.50 

 
จันทร์ 

 

ม.6 กลุ่ม 2 
ONET คณิต 

ม.6 

ม.6/1 
ค33102 

122 
   

ม.3/1 
ค23202 

324 

ม.6/3 
ค33202 

228 
 

 

 
อังคาร 

 

ม.6 กลุ่ม 1 
ONET คณิต 

ม.6 

ม.6/2 
ค33102 

121 
      

 
PLC กลุ่ม

สาระ 

 
พุธ 
 

 ม.6/3 
ค33102 

228 
  

ม.6/1 
ค33202 

122 

ม.6/2 
ค33202 

121 
 

 
 

 
พฤหัสบดี 

 

 ม.6/2 
ค33202 

121 
   

ม.6/3 
ค33202 

228 

ประชุมระดับ  
ม. 3 

 
PLC กลุ่ม

สาระ 

 
ศุกร ์

 

 กิจกรรมเพื่อ
สังคมฯ 

   
ม.6/1 

ค33202 
122 

 
กิจกรรม 
ชุมนุม/ 

เพ่ิมเวลารู้ 

ลูกเสือ 
เนตรนารี ม.1 

 
 

  

(นายจรินทร์ ฤทธิเดช) 

     ครูช านาญการ        (นายอุดม สมพร้อม) 

     ปฏิบัติหน้าที่รองผู้อ านวยการกลุ่มบริหารงานวิชาการ     ผู้อ านวยการโรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วทิยา 



โรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วิทยา 

ตารางสอน คุณครเูจษฎา  รตันบรรเทงิ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์                   จ านวน  23  คาบ 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2561 

คาบ คาบ 0 คาบ 1 คาบ 2 คาบ 3 คาบ 4 คาบ 5 คาบ 6 คาบ 7 คาบ 8 คาบ 9 คาบ 10 

เวลา 07.30- 08.30 08.30-09.20 09.20-10.10 10.10-11.00 11.00-11.50 11.50-12.40 12.40-13.30 13.30-14.20 14.20-15.10 15.10– 16.00 16.00– 16.50 

 
จันทร์ 

 

   
ม.5/3 

ค30204 
311 

 
ม.4/1 

ค31102 
227 

 
ประชุม 

คณะกรรมการ
บริหารวิชาการ 

 

 
อังคาร 

 

 
    

ม.1/2 
ค21102 

333 
 

ม.1/3 
ค21102 

334 

PLC กลุ่ม
สาระ 

 
พุธ 
 

 
    

ม.4/1 
ค31202 

227 
 

ม.1/1 
ค21102 

332 

 
 

 
พฤหัสบดี 

 

 
    

ม.4/1 
ค31202 

227 

ม.1/1 
ค21102 

332 

ประชุมระดับ  
ม. 3 

 
PLC กลุ่ม

สาระ 

 
ศุกร ์

 

 กิจกรรมเพื่อ
สังคมฯ 

ม.1/2 
ค21102 

333 

ม.1/3 
ค21102 

334 
   

กิจกรรม 
ชุมนุม/ 

เพ่ิมเวลารู้ 

ลูกเสือ 
เนตรนารี ม.1 

 
 

  

(นายจรินทร์ ฤทธิเดช) 

     ครูช านาญการ        (นายอุดม สมพร้อม) 

     ปฏิบัติหน้าที่รองผู้อ านวยการกลุ่มบริหารงานวิชาการ     ผู้อ านวยการโรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วทิยา 



โรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วิทยา 

ตารางสอน คุณครูวิชชุนี  อตุรชน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์                  จ านวน  21  คาบ 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2561 

คาบ คาบ 0 คาบ 1 คาบ 2 คาบ 3 คาบ 4 คาบ 5 คาบ 6 คาบ 7 คาบ 8 คาบ 9 คาบ 10 

เวลา 
07.30 - 
08.30 

08.30-09.20 09.20-10.10 10.10-11.00 11.00-11.50 11.50-12.40 12.40-13.30 13.30-14.20 14.20-15.10 
15.10 – 
16.00 

16.00 – 
16.50 

 
จันทร์ 

 

        
ประชุม 

คณะกรรมการ
บริหารวิชาการ 

 
 

 
อังคาร 

 

 ม.1/1 
ค20202 

332 
  

ม.4/2 
ค30202 

226 
  

 
PLC กลุ่ม

สาระ 

 
พุธ 
 

 
 

ม.1/2 
ค20202 

333 
  

ม.4/4 
ค31104 
316 cp1 

 
ประชุมระดับ  

ม. 1  

 
พฤหัสบดี 

 

 
 

ม.1/3 
ค20202 

334 
 

ม.4/3 
ค31104 

223 
   

PLC กลุ่ม
สาระ 

 
ศุกร ์

 

 กิจกรรมเพื่อ
สังคมฯ 

ม.4/2 
ค31102 

226 
   

กิจกรรม 
ชุมนุม/ 

เพ่ิมเวลารู้ 

ลูกเสือ 
เนตรนารี ม.1 

 
 

  

(นายจรินทร์ ฤทธิเดช) 

     ครูช านาญการ        (นายอุดม สมพร้อม) 

     ปฏิบัติหน้าที่รองผู้อ านวยการกลุ่มบริหารงานวิชาการ     ผู้อ านวยการโรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วทิยา 



โรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วิทยา 

ตารางสอน คุณครปูระภาพร  อุตทะเสน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์                   จ านวน  25  คาบ 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2561 

คาบ คาบ 0 คาบ 1 คาบ 2 คาบ 3 คาบ 4 คาบ 5 คาบ 6 คาบ 7 คาบ 8 คาบ 9 คาบ 10 

เวลา 
07.30 - 
08.30 

08.30-09.20 09.20-10.10 10.10-11.00 11.00-11.50 11.50-12.40 12.40-13.30 13.30-14.20 14.20-15.10 
15.10 – 
16.00 

16.00 – 
16.50 

 
จันทร์ 

 

 

ม.2/2 
ค21102 

326 

ม.2/1 
ค21102 

335 
 

ม.5/2 
ค31102 

221 
  

ม.2/3 
ค21102 

325 

ม.2/2 
ค21102 

326 
 

 

 
อังคาร 

 

 ม.2/1 
ค21102 

335 

ม.5/3 
ค31102 

311 
 

ม.5/2 
ค31102 

221 
  

ม.5/4 
ค31102 
316 cp2 

 
 

PLC กลุ่ม
สาระ 

 
พุธ 
 

 ม.2/2 
ค21102 

326 

ม.2/1 
ค21102 

335 
 

ม.5/1 
ค31102 

222 
    

ประชุมระดับ  
ม. 2 

 
 

 
พฤหัสบดี 

 

 ม.2/3 
ค21102 

325 
 

ม.5/4 
ค31102 
316 cp2 

   
ม.5/1 

ค31102 
222 

  
PLC กลุ่ม

สาระ 

 
ศุกร ์

 

 กิจกรรมเพื่อ
สังคมฯ 

ม.5/3 
ค31102 

311 

ม.2/3 
ค21102 

325 
 

ม.2/1 
ค22202 

335 

กิจกรรม 
ชุมนุม/ 

เพ่ิมเวลารู้ 

ลูกเสือ 
เนตรนารี ม.1 

 
 

  

(นายจรินทร์ ฤทธิเดช) 

     ครูช านาญการ        (นายอุดม สมพร้อม) 

     ปฏิบัติหน้าที่รองผู้อ านวยการกลุ่มบริหารงานวิชาการ     ผู้อ านวยการโรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วทิยา 



โรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วทิยา 

ตารางสอน คุณครูสุภัสสร   หอยสังข์  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์  จ านวน  26  คาบ 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 
 

คาบ คาบ 0 คาบ 1 คาบ 2 คาบ 3 คาบ 4 คาบ 5 คาบ 6 คาบ 7 คาบ 8 คาบ 9 คาบ 10 

เวลา 07.30-08.30 08.30-09.20 09.20-10.10 10.10-11.00 11.00-11.50 11.50-12.40 12.40-13.30 13.30-14.20 14.20-15.10 15.10 – 16.00 16.00 – 16.50 

 
จันทร์ 

 

 

ม.1/2 
ว21102 

333 
 

ม.1/3 
ว21102 

334 
 

ม.5/4 
ว30114 
316 cp2 

 
ประชุม 

คณะกรรมการ
บริหารวิชาการ 

 

 
อังคาร 

 

 
  

ม.1/3 
ว21102 

332 
 

ม.1/1 
ว21102 

332 
 

 
PLC กลุ่มสาระ 

 
พุธ 
 

 
 

ม.5/1 
ว30244 

222 
  

ม.1/1 
ว21102 

332 
  

ประชุมระดับ  
ม. 1  

 
พฤหัสบดี 

 

 
 

ม.1/2 
ว21102 

333 
   

ม.5/1 
ว30244 

222 
 

ม.5/3 
ว30244 

311 
PLC กลุ่มสาระ 

 
ศุกร ์

 

 
กิจกรรมเพ่ือ

สังคมฯ 

ม.5/1 
I31202 

222 
 

ม.5/3 
ว30244 

311 
 

กิจกรรม 
ชุมนุม/ 

เพ่ิมเวลารู้ 

ลูกเสือ 
เนตรนารี ม.2 

 
 

  

(นายจรินทร์ ฤทธิเดช) 

     ครูช านาญการ        (นายอุดม สมพร้อม) 

     ปฏิบัติหน้าที่รองผู้อ านวยการกลุ่มบริหารงานวิชาการ     ผู้อ านวยการโรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วทิยา 



โรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วทิยา 
ตารางสอน คุณครูศิริวรรณ   ภูก่ิงเงิน  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์                    จ านวน  25  คาบ 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 
 

คาบ คาบ 0 คาบ 1 คาบ 2 คาบ 3 คาบ 4 คาบ 5 คาบ 6 คาบ 7 คาบ 8 คาบ 9 คาบ 10 

เวลา 
07.30 - 
08.30 

08.30-09.20 09.20-10.10 10.10-11.00 11.00-11.50 11.50-12.40 12.40-13.30 13.30-14.20 14.20-15.10 15.10–16.00 16.00–16.50 

 
จันทร์ 

 

       
ม.4/2 

ว31206 
226 

ม.4/1 
ว31206 

227 
 

 

 
อังคาร 

 

 ม.4/4 
ว31102 
316 cp1 

  
ม.6/1 

ว30103 
122 

  
 

PLC กลุ่ม
สาระ 

 
พุธ 
 

ม.6  กลุ่ม 1 
O-NET วิทย์ 

ม.6 

ม.4/2 
ว31102 

226 
   

ม.4/1 
ว31102 

227 

ประชุมระดับ  
ม. 3 

 
 

 
พฤหัสบดี 

 

ม.6  กลุ่ม 2 
O-NET วิทย์ 

ม.6 
 

ม.4/2 
ว31206 

226 
    

ม.4/1 
ว31206 

227 

PLC กลุ่ม
สาระ 

 
ศุกร ์

 

 
กิจกรรมเพ่ือ

สังคมฯ 

ม.6/1 
ว30103 

122 

ม.4/3 
ว31102 

223 
  

กิจกรรม 
ชุมนุม/ 

เพ่ิมเวลารู้ 

ลูกเสือ 
เนตรนารี ม.1 

 
 

  

(นายจรินทร์ ฤทธิเดช) 

     ครูช านาญการ        (นายอุดม สมพร้อม) 

     ปฏิบัติหน้าที่รองผู้อ านวยการกลุ่มบริหารงานวิชาการ     ผู้อ านวยการโรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วทิยา  



โรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วทิยา 

ตารางสอน คุณครูชัยวัฒน์   แก้วบุตร  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์  จ านวน  25  คาบ 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 

 

คาบ คาบ 0 คาบ 1 คาบ 2 คาบ 3 คาบ 4 คาบ 5 คาบ 6 คาบ 7 คาบ 8 คาบ 9 คาบ 10 

เวลา 07.30- 08.30 08.30-09.20 09.20-10.10 10.10-11.00 11.00-11.50 11.50-12.40 12.40-13.30 13.30-14.20 14.20-15.10 15.10– 16.00 16.00– 16.50 

 
จันทร์ 

 
   

ม.5/1 
ว30204 

222 
 

ม.6/2 
ว30110 

121 
  

 

 
อังคาร 

 

 ม.5/1 
ว30204 

222 
  

ม.5/3 
I31202 
311 

 
ม.6/1 

ว30101 
122 

 
PLC กลุ่ม

สาระ 

 
พุธ 
 

 ม.4/1 
ว31208 

227 
   

ม.5/3 
ว30204 

311 
 

 
 

 
พฤหัสบดี 

 

 
  

ม.6/3 
ว30110 

228 
  

ม.6/1 
ว30101 

122 
 

PLC กลุ่ม
สาระ 

 
ศุกร ์

 

 
กิจกรรมเพ่ือ

สังคมฯ 
 

ม.5/3 
ว30204 

311 
  

กิจกรรม 
ชุมนุม/ 

เพ่ิมเวลารู้ 

ลูกเสือ 
เนตรนารี ม.2 

ประชุมระดับ  
ม. 4-6 

 

  

(นายจรินทร์ ฤทธิเดช) 

     ครูช านาญการ        (นายอุดม สมพร้อม) 

     ปฏิบัติหน้าที่รองผู้อ านวยการกลุ่มบริหารงานวิชาการ     ผู้อ านวยการโรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วทิยา  



โรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วทิยา 

ตารางสอน คุณครูตันติกร   ขุนาพรม  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์  จ านวน  23  คาบ 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 

 

คาบ คาบ 0 คาบ 1 คาบ 2 คาบ 3 คาบ 4 คาบ 5 คาบ 6 คาบ 7 คาบ 8 คาบ 9 คาบ 10 

เวลา 
07.30 - 
08.30 

08.30-09.20 09.20-10.10 10.10-11.00 11.00-11.50 11.50-12.40 12.40-13.30 13.30-14.20 14.20-15.10 
15.10 – 
16.00 

16.00 – 
16.50 

 
จันทร์ 

 

 

ม.5/3 
ว30224 

311 

ม.4/1 
ว31204 

227 
   

ม.4/2 
ว31204 

226 
   

 

 
อังคาร 

 

 
 

ม.4/2 
ว31204 

226 
  

ม.5/1 
ว30224 

222 

ม.5/3 
ว30224 

311 

 
PLC กลุ่ม

สาระ 

 
พุธ 
 

 
 

ม.6/1 
ว31202 

122 
 

ม.5/2 
I31202 
221 

  
 

 

 
พฤหัสบดี 

 

 
  

ม.6/1 
ว31202 

122 
      

PLC กลุ่ม
สาระ 

 
ศุกร ์

 

 
กิจกรรมเพ่ือ

สังคมฯ 

ม.4/1 
ว31204 

227 

ม.5/1 
ว30224 

222 
 

กิจกรรม 
ชุมนุม/ 

เพ่ิมเวลารู้ 

ลูกเสือ 
เนตรนารี ม.1 

ประชุมระดับ  
ม. 4-6 

 

  

(นายจรินทร์ ฤทธิเดช) 

     ครูช านาญการ        (นายอุดม สมพร้อม) 

     ปฏิบัติหน้าที่รองผู้อ านวยการกลุ่มบริหารงานวิชาการ     ผู้อ านวยการโรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วทิยา  



โรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วทิยา 

ตารางสอน คุณครูศราวุธ   พันธุ์ชัย  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์                    จ านวน  26  คาบ 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 

คาบ คาบ 0 คาบ 1 คาบ 2 คาบ 3 คาบ 4 คาบ 5 คาบ 6 คาบ 7 คาบ 8 คาบ 9 คาบ 10 

เวลา 
07.30 - 
08.30 

08.30-09.20 09.20-10.10 10.10-11.00 11.00-11.50 11.50-12.40 12.40-13.30 13.30-14.20 14.20-15.10 
15.10 – 
16.00 

16.00 – 
16.50 

 
จันทร์ 

 

ม.3  กลุ่ม 1 
O-NET วิทย์ 

ม.3 
 

ม.3/3 
ว23102 

322 
      

 

 
อังคาร 

 

ม.3  กลุ่ม 2 
O-NET วิทย์ 

ม.3 
 

ม.3/1 
ว23102 

324 
 

ม.2/2 
ว22102 

326 
 

ม.2/1 
ว22102 

335 

 
PLC กลุ่ม

สาระ 

 
พุธ 
 

 ม.2/1 
ว22102 

335 

ม.2/2 
ว22102 

326 
    

ประชุมระดับ  
ม. 2 

 
 

 
พฤหัสบดี 

 

 
 

ม.2/3 
ว22102 

325 

ม.3/1 
ว23102 

324 
 

ม.3/2 
ว23102 

323 
  

PLC กลุ่ม
สาระ 

 
ศุกร ์

 

 
กิจกรรมเพ่ือ

สังคมฯ 

ม.3/3 
ว23102 

322 
  

ม.2/3 
ว22102 

325 

ม.3/2 
ว23102 

323 

กิจกรรม 
ชุมนุม/ 

เพ่ิมเวลารู้ 

ลูกเสือ 
เนตรนารี ม.3 

 
 

  

(นายจรินทร์ ฤทธิเดช) 

     ครูช านาญการ        (นายอุดม สมพร้อม) 

     ปฏิบัติหน้าที่รองผู้อ านวยการกลุ่มบริหารงานวิชาการ     ผู้อ านวยการโรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วทิยา  



โรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วทิยา 

ตารางสอน คุณครูภิญญาพัชญ์   เขยนอก  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาตร ์  จ านวน  23  คาบ 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 

คาบ คาบ 0 คาบ 1 คาบ 2 คาบ 3 คาบ 4 คาบ 5 คาบ 6 คาบ 7 คาบ 8 คาบ 9 คาบ 10 

เวลา 
07.30 - 
08.30 

08.30-09.20 09.20-10.10 10.10-11.00 11.00-11.50 11.50-12.40 12.40-13.30 13.30-14.20 14.20-15.10 
15.10 – 
16.00 

16.00 – 
16.50 

 
จันทร์ 

 

 

ม.4/2 
ว31202 

226 
 

ม.3/1 
ว20216 

324 
 

ม.2/1 
ว20214 

335 
  

ประชุม 
คณะกรรมการ
บริหารวิชาการ 

 

 
อังคาร 

 

 
  

ม.4/1 
ว31202 

227 
    

 
PLC กลุ่ม

สาระ 

 
พุธ 
 

 ม.5/2 
ว30108 

221 
   

ม.2/3 
ว20214 

325 
 

ม.4/2 
ว31202 

226 
 

 
พฤหัสบดี 

 

 
 

ม.4/1 
ว31202 

227 
  

ม.3/3 
ว20216 

322 

ม.2/2 
ว20214 

326 
  

PLC กลุ่ม
สาระ 

 
ศุกร ์

 

 
กิจกรรมเพ่ือ

สังคมฯ 
  

ม.3/2 
ว20216 

323 
  

กิจกรรม 
ชุมนุม/ 

เพ่ิมเวลารู้ 

ลูกเสือ 
เนตรนารี ม.2 

ประชุมระดับ  
ม. 4-6 

 

  

(นายจรินทร์ ฤทธิเดช) 

     ครูช านาญการ        (นายอุดม สมพร้อม) 

     ปฏิบัติหน้าที่รองผู้อ านวยการกลุ่มบริหารงานวิชาการ     ผู้อ านวยการโรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วทิยา 



โรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วทิยา 

ตารางสอน     คุณครู ปูริดา   ขวัญไตรรงค์          กลุ่มสาระการเรียนรู ้  สังคมศึกษาฯ                   จ านวน   26    คาบ 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 

คาบ คาบ 0 คาบ 1 คาบ 2 คาบ 3 คาบ 4 คาบ 5 คาบ 6 คาบ 7 คาบ 8 คาบ 9 คาบ 10 

เวลา 07.30- 08.30 08.30-09.20 09.20-10.10 10.10-11.00 11.00-11.50 11.50-12.40 12.40-13.30 13.30-14.20 14.20-15.10 15.10– 16.00 16.00– 16.50 

 
จันทร์ 

 

 

ม.3/3 
ส23102 

322 
 

ม.5/2 
ส32104 

221 

ม.5/4 
ส32104 
316 cp2 

 
ม.5/3 

ส32104 
311 

 
ม.6/1 

ส30234 
122 

ประชุม 
คณะกรรมการ
บริหารวิชาการ 

 

 
อังคาร 

 

 ม.3/1 
ส23102 

324 

ม.3/2 
ส23102 

323 
  

ม.2/1 
ส22104 

335 

ม.3/3 
ส23102 

322 
 

 
PLC กลุ่ม

สาระ 

 
พุธ 
 

 
      

ม.2/2 
ส22104 

326 

ม.5/1 
ส32104 

222 

 
 

 
พฤหัสบดี 

 

 ม.3/1 
ส23102 

324 

ม.3/3 
ส23102 

322 

ม.3/2 
ส23102 

323 
  

ม.6/2 
ส30234 

121 
 

ประชุมระดับ  
ม. 3 

 
PLC กลุ่ม

สาระ 

 
ศุกร ์

 

 
กิจกรรมเพ่ือ

สังคมฯ 

ม.6/3 
ส30234 

228 

ม.3/1 
ส23102 

324 
  

ม.2/3 
ส22104 

325 

กิจกรรม 
ชุมนุม/ 

เพ่ิมเวลารู้ 

ลูกเสือ 
เนตรนารี ม.2 

 
 

  

(นายจรินทร์ ฤทธิเดช) 

     ครูช านาญการ        (นายอุดม สมพร้อม) 

     ปฏิบัติหน้าที่รองผู้อ านวยการกลุ่มบริหารงานวิชาการ     ผู้อ านวยการโรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วทิยา 



โรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วทิยา 

ตารางสอน     คุณครู ประสาร   เอี่ยมวิจารณ์          กลุ่มสาระการเรียนรู้   สังคมศึกษาฯ                   จ านวน   29    คาบ 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 

คาบ คาบ 0 คาบ 1 คาบ 2 คาบ 3 คาบ 4 คาบ 5 คาบ 6 คาบ 7 คาบ 8 คาบ 9 คาบ 10 

เวลา 07.30- 08.30 08.30-09.20 09.20-10.10 10.10-11.00 11.00-11.50 11.50-12.40 12.40-13.30 13.30-14.20 14.20-15.10 15.10–16.00 16.00–16.50 

 
จันทร์ 

 

 

ม.6/2 
ส33102 

121 
 

ม.5/4 
ส32102 
316 cp2 

 
ม.6/3 

ส33102 
228 

 
ม.6/1 

ส33102 
122 

ม.5/1 
ส32102 

222 

ประชุม 
ฝ่ายบริหาร 

 

 
อังคาร 

 

 ม.5/3 
ส32102 

311 
 

ม.6/3 
ส30222 

228 
   

ม.5/2 
ส32102 

221 

 
PLC กลุ่ม

สาระ 

 
พุธ 
 

 ม.4/3 
ส30222 

223 
 

ม.6/3 
ส33102 

228 
  

ม.5/1 
ส32102 

222 

ม.5/2 
ส32102 

221 

ม.6/2 
ส30222 

121 
 

 
พฤหัสบดี 

 

 ม.6/1 
ส33102 

122 
 

ม.6/2 
ส33102 

121 
   

ม.5/3 
ส32102 

311 

ม.4/3 
ส30222 

223 
 

PLC กลุ่ม
สาระ 

 
ศุกร ์

 

ม.6 กลุ่ม 1, ม.6 กลุ่ม 2 
ONET สังคม ม.6 

 
ม.5/2 

ส30225 
221 

ม.5/4 
ส32102 
316 cp2 

 
กิจกรรม 
ชุมนุม/ 

เพ่ิมเวลารู้ 
นศท.  

 

  

(นายจรินทร์ ฤทธิเดช) 

     ครูช านาญการ        (นายอุดม สมพร้อม) 

     ปฏิบัติหน้าที่รองผู้อ านวยการกลุ่มบริหารงานวิชาการ     ผู้อ านวยการโรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วทิยา 



โรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วทิยา 

ตารางสอน     คุณครู ชัยณรงค์ฤทธิ์    ธัญญเจริญ          กลุ่มสาระการเรียนรู ้  สังคมศึกษาฯ                   จ านวน   30    คาบ 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 

คาบ คาบ 0 คาบ 1 คาบ 2 คาบ 3 คาบ 4 คาบ 5 คาบ 6 คาบ 7 คาบ 8 คาบ 9 คาบ 10 

เวลา 07.30- 08.30 08.30-09.20 09.20-10.10 10.10-11.00 11.00-11.50 11.50-12.40 12.40-13.30 13.30-14.20 14.20-15.10 15.10– 16.00 16.00– 16.50 

 
จันทร์ 

 

 

ม.1/1 
ส21102 

332 
 

ม.4/2 
ส30232 

226 

ม.1/2 
ส21102 

333 
 

ม.4/3 
ส31102 

223 
 

ม.1/3 
ส21102 

334 
 

 

 
อังคาร 

 

 ม.4/2 
ส31102 

226 
 

ม.4/4 
ส31102 
316 cp1 

  
ม.3/3 

ส23104 
322 

ม.4/1 
ส31102 

227 
 

 
PLC กลุ่ม

สาระ 

 
พุธ 
 

 ม.4/4 
ส30232 
316 cp1 

ม.1/1 
ส21102 

332 

ม.3/1 
ส23104 

324 
 

ม.1/2 
ส21102 

333 

ม.4/2 
ส31102 

226 

ม.1/3 
ส21102 

334 

ม.4/3 
ส31102 

223 

ม.4/1 
ส30232 

227 
 

 
พฤหัสบดี 

 

 ม.1/3 
ส21102 

334 
 

ม.1/1 
ส21102 

332 
  

ม.1/2 
ส21102 

333 

ม.4/3 
ส30232 

223 
 

ม.4/4 
ส31102 
316 cp1 

PLC กลุ่ม
สาระ 

 
ศุกร ์

 

 
กิจกรรมเพ่ือ

สังคมฯ 

ม.3/2 
ส23104 

323 
  

ม.4/1 
ส31102 

227 
 

กิจกรรม 
ชุมนุม/ 

เพ่ิมเวลารู้ 

ลูกเสือ 
เนตรนารี ม.3 

ประชุมระดับ  
ม. 4-6 

 

  

(นายจรินทร์ ฤทธิเดช) 

     ครูช านาญการ        (นายอุดม สมพร้อม) 

     ปฏิบัติหน้าที่รองผู้อ านวยการกลุ่มบริหารงานวิชาการ     ผู้อ านวยการโรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วทิยา 



โรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วทิยา 

ตารางสอน     คุณครู ฆัดธะนาม   ธรรมอินทร์          กลุ่มสาระการเรียนรู ้  สังคมศึกษาฯ                   จ านวน   27    คาบ 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 

คาบ คาบ 0 คาบ 1 คาบ 2 คาบ 3 คาบ 4 คาบ 5 คาบ 6 คาบ 7 คาบ 8 คาบ 9 คาบ 10 

เวลา 07.30- 08.30 08.30-09.20 09.20-10.10 10.10-11.00 11.00-11.50 11.50-12.40 12.40-13.30 13.30-14.20 14.20-15.10 15.10–16.00 16.00–16.50 

 
จันทร์ 

 

 

ม.4/3 
ส31104 

223 
 

ม.4/4 
ส31104 
316 cp1 

ม.2/1 
ส22102 

335 
 

ม1 เลือกเสรีกลุ่ม 1 
 ส20202  

332 

ม.1/2 
ส21104 

333 
 

 

 
อังคาร 

 

 
  

ม.2/1 
ส22102 

335 

ม.3/3 
ส23236 

322 
 

ม.2/2 
ส22102 

326 
  

 
PLC กลุ่ม

สาระ 

 
พุธ 
 

 ม.2/3 
ส22102 

325 
 

ม.1/1 
ส21104 

332 
  

ม.1/3 
ส21104 

334 

ม.2/3 
ส22102 

325 

ม.3/2 
ส23236 

323 

 
 

 
พฤหัสบดี 

 

 ม.2/2 
ส22102 

326 
 

ม.3/1 
ม.23236 

324 

ม.2/3 
ส22102 

325 
 

ม.4/2 
ส31104 

226 
   

PLC กลุ่ม
สาระ 

 
ศุกร ์

 

 
กิจกรรมเพ่ือ

สังคมฯ 

ม.2/1 
ส22102 

335 

ม.2/2 
ส22102 

326 

ม.4/1 
ส31104 

227 
  

กิจกรรม 
ชุมนุม/ 

เพ่ิมเวลารู้ 
นศท. 

ประชุมระดับ  
ม. 4-6 

 

  

(นายจรินทร์ ฤทธิเดช) 

     ครูช านาญการ        (นายอุดม สมพร้อม) 

     ปฏิบัติหน้าที่รองผู้อ านวยการกลุ่มบริหารงานวิชาการ     ผู้อ านวยการโรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วทิยา 



โรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วิทยา 

ตารางสอน คุณครูนพคุณ อยู่ทอง   กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา                   จ านวน     20     คาบ 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2561 

คาบ คาบ 0 คาบ 1 คาบ 2 คาบ 3 คาบ 4 คาบ 5 คาบ 6 คาบ 7 คาบ 8 คาบ 9 คาบ 10 

เวลา 
07.30 - 
08.30 

08.30-09.20 09.20-10.10 10.10-11.00 11.00-11.50 11.50-12.40 12.40-13.30 13.30-14.20 14.20-15.10 
15.10 – 
16.00 

16.00 – 
16.50 

 
จันทร์ 

 

 

ม.3/1 
พ20226 

สนามวอลเลย์บอล 
 

ม.1/1 
พ21104 

หอประชุม 
    

ม.4/3 
พ31102 

สนามวอลเลย์บอล 

ประชุม 
คณะกรรมการ
บริหารวิชาการ 

 

 
อังคาร 

 

 ม.3/2 
พ20226 

สนามวอลเลย์บอล 
 

ม.1/2 
พ21104 

หอประชุม 
    

ม4/2 
พ31102 

สนามวอลเลย์บอล 

 
PLC กลุ่ม

สาระ 

 
พุธ 
 

 ม.3/3 
พ20226 

สนามวอลเลย์บอล 
 

ม.1/3 
พ21104 

หอประชุม 

ม.5/3 
พ30222 

สนามฟุตซอล 
   

ม.4/1 
พ31102 

สนามวอลเลย์บอล 

ประชุมระดับ  
ม. 1  

 
พฤหัสบดี 

 

 
 

ม.5/1 
พ30222 

สนามฟุตซอล 
 

ม.5/2 
พ30222 

สนามฟุตซอล 
   

ม.4/4 
พ31102 

สนามวอลเลย์บอล 
 

PLC กลุ่ม
สาระ 

 
ศุกร ์

 

 กิจกรรมเพื่อ
สังคมฯ 

     
กิจกรรม 
ชุมนุม/ 

เพ่ิมเวลารู้ 

ลูกเสือ 
เนตรนารี ม. 1 

 
 

  

(นายจรินทร์ ฤทธิเดช) 

     ครูช านาญการ        (นายอุดม สมพร้อม) 

     ปฏิบัติหน้าที่รองผู้อ านวยการกลุ่มบริหารงานวิชาการ     ผู้อ านวยการโรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วทิยา 



โรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วิทยา 

ตารางสอน คุณครูทัศนีย์  แตงไทย  กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา                   จ านวน     22     คาบ 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2561 

คาบ คาบ 0 คาบ 1 คาบ 2 คาบ 3 คาบ 4 คาบ 5 คาบ 6 คาบ 7 คาบ 8 คาบ 9 คาบ 10 

เวลา 
07.30 - 
08.30 

08.30-09.20 09.20-10.10 10.10-11.00 11.00-11.50 11.50-12.40 12.40-13.30 13.30-14.20 14.20-15.10 
15.10 – 
16.00 

16.00 – 
16.50 

 
จันทร์ 

 

   
ม.6/3 

พ30202 
228 

 
ม.2/3 

พ22103 
325 

   
ประชุม 

ฝ่ายบริหาร 

 

 
อังคาร 

 

 ม.5/4 
พ30203 
316 cp2 

    
ม.1/2 

พ21103 
333 

ม.1/1 
พ21103 

332 

 
PLC กลุ่ม

สาระ 

 
พุธ 
 

 ม.3/2 
พ23103 

323 
 

ม.5/4 
พ30203 
316 cp2 

 
ม.2/1 

พ22103 
335 

  
 

 

 
พฤหัสบดี 

 

 ม.3/3 
พ23103 

322 

ม.3/1 
พ23103 

324 
  

ม.1/3 
พ21103 

334 
    

PLC กลุ่ม
สาระ 

 
ศุกร ์

 

 กิจกรรมเพื่อ
สังคมฯ 

 
ม.6/2 

พ30202 
121 

 
ม.2/2 

พ22103 
326 

 
กิจกรรม 
ชุมนุม/ 

เพ่ิมเวลารู้ 

ลูกเสือ 
เนตรนารี ม.3 

ประชุมระดับ  
ม. 4-6 

 

  

(นายจรินทร์ ฤทธิเดช) 

     ครูช านาญการ        (นายอุดม สมพร้อม) 

     ปฏิบัติหน้าที่รองผู้อ านวยการกลุ่มบริหารงานวิชาการ     ผู้อ านวยการโรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วทิยา 



โรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วิทยา 

ตารางสอน คุณครูทวีชัย เพ็ชรจิตร์  กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา                   จ านวน     24     คาบ 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2561 

คาบ คาบ 0 คาบ 1 คาบ 2 คาบ 3 คาบ 4 คาบ 5 คาบ 6 คาบ 7 คาบ 8 คาบ 9 คาบ 10 คาบ  11 

เวลา 
07.30 - 
08.30 

08.30-09.20 09.20-10.10 10.10-11.00 11.00-11.50 
11.50-
12.40 

12.40-
13.30 

13.30-
14.20 

14.20-15.10 
15.10 – 
16.00 

16.00 – 
16.50 

16.50 – 17.40 

 
จันทร์ 

 

  
ม.2/2 

พ20222 
สนามฟุตบอล 

ม.2/1 
พ20222 

สนามฟุตบอล 
  

ม.1 เลือกเสรี กลุ่ม2 
พ20232 

สนามฟุตบอล 
 

ม.5/3 
พ30236 

สนามฟุตบอล 

 

 
อังคาร 

 

 

  

ม.5/4 
พ32102 
สนามฟุต

ซอล 

   
ม.2/2 

พ20234 
สนามฟุตบอล 

ม.4/2 
พ30234 

สนามฟุตบอล 
PLC กลุ่ม

สาระ 

 
พุธ 
 

 ม.5/1 
พ32102 

สนามฟุตซอล 
  

ม.2/3 
พ20222 

สนามฟุตบอล 
   

ม.5/3 
พ30236 

สนามฟุตบอล 
  

 
พฤหัสบดี 

 

 

  

ม.5/3 
พ32102 
สนามฟุต

ซอล 

    
ม.5/2 

พ32102 
สนามฟุตซอล 

ม.4/2 
พ30234 

สนามฟุตบอล 

PLC กลุ่ม
สาระ 

 
ศุกร ์

 

 กิจกรรมเพื่อ
สังคมฯ 

     
กิจกรรม 
ชุมนุม/ 

เพ่ิมเวลารู้ 

ลูกเสือ 
เนตรนารี ม.3 

 
  

  

(นายจรินทร์ ฤทธิเดช) 



     ครูช านาญการ        (นายอุดม สมพร้อม) 

     ปฏิบัติหน้าที่รองผู้อ านวยการกลุ่มบริหารงานวิชาการ     ผู้อ านวยการโรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วทิยา 

โรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วิทยา 

ตารางสอน คุณครูศิริลักษณ์ บุศย์รัศมี  กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา                   จ านวน     23     คาบ 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2561 

คาบ คาบ 0 คาบ 1 คาบ 2 คาบ 3 คาบ 4 คาบ 5 คาบ 6 คาบ 7 คาบ 8 คาบ 9 คาบ 10 

เวลา 
07.30 - 
08.30 

08.30-09.20 09.20-10.10 10.10-11.00 11.00-11.50 11.50-12.40 12.40-13.30 13.30-14.20 14.20-15.10 
15.10 – 
16.00 

16.00 – 
16.50 

 
จันทร์ 

 

 

ม.2/3 
พ22104 
หอประชุม 

  
ม.3/3 

พ23104 
สนามฟุตซอล 

 
ม.4/4 

พ30224 
สนามฟุตซอล 

  
ม.4/1 

พ30224 
สนามฟุตซอล 

 

 
อังคาร 

 

 ม.6/1 
พ33102 

สนามเปตอง 

ม.6/3 
พ30232 
หอประชุม 

   
ม.2 เลือกเสรี 

ส22202 
325 

 
 

PLC กลุ่ม
สาระ 

 
พุธ 
 

 
   

ม.2/1 
พ22104 
หอประชุม 

 
ม.3/1 

พ23104 
สนามฟุตซอล 

ม.4/2 
พ30224 

สนามฟุตซอล 
 

ม.4/3 
พ30224 

สนามฟุตซอล 
 

 
พฤหัสบดี 

 

 ม.3/2 
พ23104 

สนามฟุตซอล 
 

ม.2/2 
พ22104 
หอประชุม 

ม.6/2 
พ30232 
หอประชุม 

     
PLC กลุ่ม

สาระ 

 
ศุกร ์

 

 กิจกรรมเพื่อ
สังคมฯ 

ม.6/2 
พ33102 

สนามเปตอง 

ม.6/3 
พ33102 

สนามเปตอง 
   

กิจกรรม 
ชุมนุม/ 

เพ่ิมเวลารู้ 

ลูกเสือ 
เนตรนารี ม.1 

ประชุมระดับ  
ม. 4-6 

 

  

(นายจรินทร์ ฤทธิเดช) 



     ครูช านาญการ        (นายอุดม สมพร้อม) 

     ปฏิบัติหน้าที่รองผู้อ านวยการกลุ่มบริหารงานวิชาการ     ผู้อ านวยการโรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วทิยา 

โรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วทิยา 

ตารางสอน คุณครูฐากร  ธาดาเลิศภทัร     กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ                 จ านวน 24 คาบ 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 

คาบ คาบ 0 คาบ 1 คาบ 2 คาบ 3 คาบ 4 คาบ 5 คาบ 6 คาบ 7 คาบ 8 คาบ 9 คาบ 10 

เวลา 07.30-08.30 08.30-09.20 09.20-10.10 10.10-11.00 11.00-11.50 11.50-12.40 12.40-13.30 13.30-14.20 14.20-15.10 15.10–16.00 16.00–16.50 

 
จันทร์ 

 
 

ม.5/4 
ศ32102 
ห้องดนตรี 

ม.5/3 
ส30233 

ห้องดนตรี 
 

ม.4/1 
ศ31102 
ห้องดนตรี 

   
ม.5/2 

ศ32102 
ห้องดนตรี 

ประชุม 
คณะกรรมการ
บริหารวิชาการ 

 

 
อังคาร 

 

 ม.4/3 
ศ31202 
ห้องดนตรี 

ม.5/3 
ศ32102 
ห้องดนตรี 

   
ม.4/2 

ศ31102 
ห้องดนตรี 

ม.4/3 
ศ30249 
ห้องดนตรี 

 
PLC กลุ่ม

สาระ 

 
พุธ 
 

 
  

ม.4/3 
ศ31102 
ห้องดนตรี 

   
ม.5/1 

ศ32102 
ห้องดนตรี 

ม.5/2 
ส30233 

ห้องดนตรี 

 
 

 
พฤหัสบดี 

 

 ม.5/2 
ศ32212 
ห้องดนตรี 

     
ม.5/1 

ส30233 
ห้องดนตรี 

 
PLC กลุ่ม

สาระ 

 
ศุกร ์

 

 
กิจกรรมเพ่ือ

สังคมฯ 
 

ม.5/4 
ส30233 

ห้องดนตรี 
 

ม.4/4 
ศ31102 
ห้องดนตรี 

 
กิจกรรม 
ชุมนุม/ 

เพ่ิมเวลารู้ 

ลูกเสือ 
เนตรนารี ม.

3 

ประชุมระดับ  
ม. 4-6 

 

 

(นายจรินทร์ ฤทธิเดช) 



     ครูช านาญการ        (นายอุดม สมพร้อม) 

     ปฏิบัติหน้าที่รองผู้อ านวยการกลุ่มบริหารงานวิชาการ     ผู้อ านวยการโรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วทิยา  



โรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วทิยา 

ตารางสอน คุณครูนุสบา  เตชะวฒันารุ่งเรือง     กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ                  จ านวน 22 คาบ 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 

คาบ คาบ 0 คาบ 1 คาบ 2 คาบ 3 คาบ 4 คาบ 5 คาบ 6 คาบ 7 คาบ 8 คาบ 9 คาบ 10 

เวลา 07.30-08.30 08.30-09.20 09.20-10.10 10.10-11.00 11.00-11.50 11.50-12.40 12.40-13.30 13.30-14.20 14.20-15.10 15.10–16.00 16.00–16.50 

 
จันทร์ 

 
  

ม.2/3 
ส22102 

ห้องนาฏศิลป ์
  

ม.1 เลือกเสรีกลุ่ม 3 
ศ20202 

333 
  

 

 
อังคาร 

 

 
 
 

ม.2/2 
ศ22102 

ห้องนาฏศิลป ์
  

ม.3/2 
ศ23102 

                  323 
 

 
PLC กลุ่ม

สาระ 

 
พุธ 
 

 
 

ม.3/3 
ศ23102 

ห้องนาฏศิลป ์
  

ม.3 เลือกเสรีกลุ่ม 2 
ศ23202 

322 
 

 
 

 
พฤหัสบดี 

 

 
    

ม.2/1 
ศ22102 

ห้องนาฏศิลป ์
   

PLC กลุ่ม
สาระ 

 
ศุกร ์

 

 
กิจกรรมเพ่ือ

สังคมฯ 
   

ม.3/1 
ศ23102 

ห้องนาฏศิลป ์

กิจกรรม 
ชุมนุม/ 

เพ่ิมเวลารู้ 

ลูกเสือ 
เนตรนารี ม.

2 

ประชุมระดับ  
ม. 4-6 

 

  

(นายจรินทร์ ฤทธิเดช) 

     ครูช านาญการ        (นายอุดม สมพร้อม) 

     ปฏิบัติหน้าที่รองผู้อ านวยการกลุ่มบริหารงานวิชาการ     ผู้อ านวยการโรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วทิยา  



โรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วทิยา 

ตารางสอน คุณครูนันทภัค โคตรประทุม     กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ                 จ านวน 21 คาบ 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 

คาบ คาบ 0 คาบ 1 คาบ 2 คาบ 3 คาบ 4 คาบ 5 คาบ 6 คาบ 7 คาบ 8 คาบ 9 คาบ 10 

เวลา 07.30-08.30 08.30-09.20 09.20-10.10 10.10-11.00 11.00-11.50 11.50-12.40 12.40-13.30 13.30-14.20 14.20-15.10 15.10–16.00 16.00–16.50 

 
จันทร์ 

 
 

ม.1/3 
ศ21102 

334 
 

ม.6/2 
ศ33102 

ห้อง
นาฏศิลป ์

 
ม.1 เลือกเสรีกลุ่ม 4 

ศ21224 
ห้องนาฏศิลป ์

  

 

 
อังคาร 

 

 ม.6/3 
ศ33102 

ห้องนาฏศิลป ์
    

ม.2 เลือกเสรีกลุ่ม 3 
ศ22224 

ห้องนาฏศิลป ์
 

 
PLC กลุ่ม

สาระ 

 
พุธ 
 

 
     

ม.3 เลือกเสรีกลุ่ม 3 
ศ23224 

ห้องนาฏศิลป ์
 

 
 

 
พฤหัสบดี 

 

 
      

ม.1/2 
ศ21102 

ห้องนาฏศิลป ์
 

PLC กลุ่ม
สาระ 

 
ศุกร ์

 

 
กิจกรรมเพ่ือ

สังคมฯ 

ม.1/1 
ศ21102 

ห้องนาฏศิลป ์

ม.6/1 
ศ33102 

ห้อง
นาฏศิลป ์

  
กิจกรรม 
ชุมนุม/ 

เพ่ิมเวลารู้ 

ลูกเสือ 
เนตรนารี ม.

1 

ประชุมระดับ  
ม. 4-6 

 

  

(นายจรินทร์ ฤทธิเดช) 



     ครูช านาญการ        (นายอุดม สมพร้อม) 

     ปฏิบัติหน้าที่รองผู้อ านวยการกลุ่มบริหารงานวิชาการ     ผู้อ านวยการโรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วทิยา 

โรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วทิยา 

ตารางสอน คุณครูอนัญญา  แหยมอุบล   กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ                    จ านวน  33  คาบ 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 

คาบ คาบ 0 คาบ 1 คาบ 2 คาบ 3 คาบ 4 คาบ 5 คาบ 6 คาบ 7 คาบ 8 คาบ 9 คาบ 10 

เวลา 07.30 - 08.30 08.30-09.20 09.20-10.10 10.10-11.00 11.00-11.50 11.50-12.40 12.40-13.30 13.30-14.20 14.20-15.10 15.10 – 16.00 16.00 – 16.50 

 
จันทร์ 

 

   
ม.4/1  

ง31104 
ห้องคหกรรม 

  
ม.3/2  

ง23102  
ห้องคหกรรม 

 
ประชุม 

คณะกรรมการ
บริหารวิชาการ 

 

 
อังคาร 

 

 ม.5/4 
ง31284 

 

ม.4/4  
ง31104 

ห้องคหกรรม 
 

ม.3/1  
ง23102  

ห้องคหกรรม 

ม.5/4 
ง31284 

 
PLC กลุ่มสาระ 

 
พุธ 
 

 ม.5/4 
ง31284 

 

ม.4/3  
ง31104 

ห้องคหกรรม 
 

ม.3 เลือกเสรีกลุ่ม 4  
ง20266  

ห้องคหกรรม 

ม.5/4 
ง31284 

 
 

 
พฤหัสบดี 

 

 ม.4/4  
ง31288  

ห้อง316 cp1 

ม.3/3  
ง23102  

ห้องคหกรรม 
   

ม.4/2  
ง31104 

ห้องคหกรรม 
 PLC กลุ่มสาระ 

 
ศุกร ์

 

 
กิจกรรมเพ่ือ

สังคมฯ 
 

ม.4/4  
ง31288 

 ห้อง316 cp1 
  

กิจกรรม 
ชุมนุม/ 

เพ่ิมเวลารู้ 

ลูกเสือ 

เนตรนารี ม.
2 

ประชุมระดับ  
ม. 4-6 

 

  

(นายจรินทร์ ฤทธิเดช) 



     ครูช านาญการ        (นายอุดม สมพร้อม) 

     ปฏิบัติหน้าที่รองผู้อ านวยการกลุ่มบริหารงานวิชาการ     ผู้อ านวยการโรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วทิยา 

โรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วทิยา 

ตารางสอน คุณครูสุวรรณา  ดิษธรรม   กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ                    จ านวน  29  คาบ 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 

คาบ คาบ 0 คาบ 1 คาบ 2 คาบ 3 คาบ 4 คาบ 5 คาบ 6 คาบ 7 คาบ 8 คาบ 9 คาบ 10 

เวลา 07.30 - 08.30 08.30-09.20 09.20-10.10 10.10-11.00 11.00-11.50 11.50-12.40 12.40-13.30 13.30-14.20 14.20-15.10 15.10 – 16.00 16.00 – 16.50 

 
จันทร์ 

 

 

ม.4/4  
ง31286  

ห้อง316 cp1 
  

ม.2/2  
ง22102  

ห้องเกษตร 

ม.5/3  
ง32102  

ห้องเกษตร 
 

ม.1/1  
ง20272  

ห้องเกษตร 

 

 
อังคาร 

 

 ม.2/3  
ง22102  

ห้องเกษตร 
 

ม.5/4  
ง32102  

ห้อง316 cp2 
 

ม.1/3  
ง21104  

ห้องเกษตร 
 

ม.1/2  
ง20272  

ห้องเกษตร 
PLC กลุ่มสาระ 

 
พุธ 
 

 
  

ม.4/4  
ง31286  

ห้อง316 cp1 
  

ม.1/2  
ง21104  

ห้องเกษตร 

ม.5/1  
ง32102  

ห้องเกษตร 
 

 
พฤหัสบดี 

 

 
    

ม.1/1  
ง21104  

ห้องเกษตร 

ม.2/1  
ง22102  

ห้องเกษตร 
 PLC กลุ่มสาระ 

 
ศุกร ์

 

 
กิจกรรมเพ่ือ

สังคมฯ 

ม.1/3  
ง20272  

ห้องเกษตร 
  

ม.5/2  
ง32102  

ห้องเกษตร 
 

กิจกรรม 
ชุมนุม/ 

เพ่ิมเวลารู้ 

ลูกเสือ 

เนตรนารี ม.3 
ประชุมระดับ  

ม. 4-6 

 

  

(นายจรินทร์ ฤทธิเดช) 



     ครูช านาญการ        (นายอุดม สมพร้อม) 

     ปฏิบัติหน้าที่รองผู้อ านวยการกลุ่มบริหารงานวิชาการ     ผู้อ านวยการโรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วทิยา 

โรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วทิยา 

ตารางสอน คุณครูเจนจิรา  บุญสอน  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ                    จ านวน  24  คาบ 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 

คาบ คาบ 0 คาบ 1 คาบ 2 คาบ 3 คาบ 4 คาบ 5 คาบ 6 คาบ 7 คาบ 8 คาบ 9 คาบ 10 

เวลา 07.30 - 08.30 08.30-09.20 09.20-10.10 10.10-11.00 11.00-11.50 11.50-12.40 12.40-13.30 13.30-14.20 14.20-15.10 15.10 – 16.00 16.00 – 16.50 

 
จันทร์ 

 

  
ม.6/2  

ง33102  
ห้องcom1 

   
ม.5/1  

ง32242  
ห้องcom1 

  
 

 
อังคาร 

 

 
  

ม.1/1  
ว21202  

ห้องcom1 
 

ม.2 เลือกเสรีกลุ่ม 4  
ง22242  

ห้องcom1 
 

 
PLC กลุ่มสาระ 

 
พุธ 
 

 
     

ม.5/4  
ง32244  

ห้องcom2 

ม.6/3  
ง33102  

ห้องcom2 

 
 

 
พฤหัสบดี 

 

 
  

ม.1/2  
ว21202  

ห้องcom1 
 

ม.5/2  
ง32242  

ห้องcom1 

ประชุมระดับ  
ม. 3 

 PLC กลุ่มสาระ 

 
ศุกร ์

 

 ม.5/4  
ง32244  

ห้องcom1 

ม.6/1  
ง33102  

ห้องcom2 
 

ม.1/3  
ว21202  

ห้องcom1 

กิจกรรม 
ชุมนุม/ 

เพ่ิมเวลารู้ 

ลูกเสือ 

เนตรนารี ม.3 
 

 

  

(นายจรินทร์ ฤทธิเดช) 



     ครูช านาญการ        (นายอุดม สมพร้อม) 

     ปฏิบัติหน้าที่รองผู้อ านวยการกลุ่มบริหารงานวิชาการ     ผู้อ านวยการโรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วทิยา 

โรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วทิยา 

ตารางสอน คุณครูคอมฯ  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ                    จ านวน  25 คาบ 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 

คาบ คาบ 0 คาบ 1 คาบ 2 คาบ 3 คาบ 4 คาบ 5 คาบ 6 คาบ 7 คาบ 8 คาบ 9 คาบ 10 

เวลา 07.30 - 08.30 08.30-09.20 09.20-10.10 10.10-11.00 11.00-11.50 11.50-12.40 12.40-13.30 13.30-14.20 14.20-15.10 15.10 – 16.00 16.00 – 16.50 

 
จันทร์ 

 

       
ม.4/4  

ง31244  
ห้องcom2 

ประชุม 

คณะกรรมการ
บริหารวิชาการ 

 

 
อังคาร 

 

 ม.4/1  
ว31210  

ห้องcom1 

ม.6/1  
ง33242  

ห้องcom2 
   

ม.4/4  
ง31244 

 ห้องcom2 

 
PLC กลุ่มสาระ 

 
พุธ 
 

 ม.6/2  
ง33242  

ห้องcom2 
 

ม.4/2  
ว31210  

ห้องcom1 
   

ม.4/4  
ว31210  

ห้องcom1 
 

 
พฤหัสบดี 

 

 ม.4/3  
ว31210  

ห้องcom1 
   

ม.6/1  
ง33242  

ห้องcom2 

ม.6/2  
ง33242  

ห้องcom2 

ม.6/3  
ง33242  

ห้องcom2 
 PLC กลุ่มสาระ 

 
ศุกร ์

 

 
กิจกรรมเพ่ือ

สังคมฯ 
  

ม.6/3  
ง33242  

ห้องcom2 
  

กิจกรรม 
ชุมนุม/ 

เพ่ิมเวลารู้ 

ลูกเสือ 

เนตรนารี ม.3 
ประชุมระดับ  

ม. 4-6 

 

  

(นายจรินทร์ ฤทธิเดช) 



     ครูช านาญการ        (นายอุดม สมพร้อม) 

     ปฏิบัติหน้าที่รองผู้อ านวยการกลุ่มบริหารงานวิชาการ     ผู้อ านวยการโรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วทิยา 


